
 
La Mayenne   (Meduana) 
                 

Région Basse Loire 3 
Bassin 4420 km² moyenne montagne puis plaine 
Se jette dans Mayenne + Sarthe = Maine 
Altitudes (m) Source 295 Confluent 15 
Débit moyen au confluent  55 m3/s   
Période favorable 
 

Toute l’année  
mais basses eaux en été 

Pollution/pêche 
 

Pollution après Mayenne, Laval, 
et en amont de Château Gontier 

Parcours 
recommandés 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amont 
Le parcours de 35 km entre 
Mayenne et Laval est un 
parcours classe I  pour 
débutants.  
 
La rivière est canalisée, pourtant 
la descente est agréable, les 
paysages jolies et les châteaux 
nombreux.  
 
Il y a 20 écluses équipées de 
micro-centrales EDF. Un plan 
d’équipement de glissières à 
bateaux est prévu et lorsque 
celles-ci ne sont pas encore 
terminées les portages sont 
faciles. 
 
Aval 
Si l’on souhaite un parcours un 
peu plus difficile on peut faire  le 
parcours de 26 km classe I II 
entre Méhoudin et Ambrières les 
Vallées, qui peut lui aussi se 
faire toute l’année, il comprend 8 
barrages parfois équipés de 
glissières ou d’une brèche. 

Sécurité 
 
 
 
 

Eviter la descente entre 
Ambrières et Mayenne qui 
comprend 2 barrages 
infranchissables avec retenue 
dangereuse à St Fraimbert et 
Brives 
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Longueur possible en canoë 165km 

Remarques 
 

Rivière du parc Régional de 
Normandie-Maine. 

 


